Freitag, 22. Midrz 2019

LETMATHE

VOR 10 JAHREN

Das Marienhospital soll aufgewertet werden: Fiir mehr als
eine Million sollen unter anderem die Chirurgie erweitert
und ein neuer Aufzug eingebaut werden.
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KOMPAKT

Meldungen

Friihling an der Lenne
erwacht am 29. Mirz

Letmathe. Die Werbegemeinschaft
Letmathe lddt am Freitag,

29. Mérz, zum Friihlingserwachen
entlang der Hagener Strafie ein.
Die Veranstalter locken mit 1000
Frithlingsblumen in Geschaften
und Schaufenstern, Livemusik der
»Rock & Pop Fabrik“, zahlreichen
Sonderangeboten, ,vielen Uberra-
schungen® und nicht zuletzt der
Devise ,Letmathe hat offen!
Denn an diesem Freitag kdnnen
Besucher der Innenstadt bis

22 Uhr ,Heimatshoppen®. Probiert
werden kdnnen auch die siiRen
,Lennewellen“ Gaststatten, Cafés,
Eisdielen, Feinschmeckerldaden
und Edeka ,,Alles Frische“ Nowak
laden zum Verweilen ein.

Singer-Songwriterin
spielt im ,,Bahnsteig 42

Letmathe. ,@:Li“ heiRt die Kiinstle-
rin, die am Donnerstag, 11. April,
ab 19 Uhrim ,,Bahnsteig 42“ gas-
tiert und ihre erste EP ,,Don’t Skip“
prasentiert. Die Veranstalter ver-
sprechen ,,gefiihlvoll handge-
machte Musik mit klarer Stimme
und Ohrwurmpotenzial®. Eintritts-
karten zum Preis von zehn Euro
kénnen unter @ 02374/9234078
oder per E-Mail an caput@iswe.de
reserviert werden.

Pastoralverbund macht
mit bei Gebetsinitiative

Oestrich. Unter dem Motto ,,mitein-
ander BETEN“ ladt das Projekt
Pilgerheiligtum Schonstatt am
Sonntag, 24. Marz, am Vorabend
des Hochfestes ,Verkiindigung des
Herrn“, zu einer bundesweiten Ge-
betsinitiative ein. Auch der Pasto-
ralverbund Letmathe beteiligt sich
mit dem ,,Rosenkranz des Frie-
dens“ab 19 Uhrin der Oestricher
Kirche Mariae Himmelfahrt.

Einkehrtag bei der
Frauengemeinschaft

Oestrich. Die katholische Frauenge-
meinschaft Mariae Himmelfahrt
Oestrich ladt alle Frauen des Pas-
toralverbundes am Mittwoch,
27.Marz, um 15 Uhr zu einem be-
sinnlichen Einkehrtag in der Fas-
tenzeit in das katholische Pfarr-
heim ein.

NOTDIENSTE

APOTHEKEN

Einhorn-Apotheke, Iserlohn, Men-
dener Strafle 1, © 02371 23500, 9-
9 Uhr.

ARZTE

Arztrufzentrale, 13-0 Uhr,
©116117.

Kinderdrztlicher Notdienst im Ev.
Krankenhaus Bethanien, 18-20 Uhr,
Zentrum, Hugo-Fuchs-Allee 3,

2 02371 212-0.

Notfallpraxis am St.-Elisabeth-Hos-
pital, 13-22 Uhr, Iserlohn, Hochstra-
e 63.

Zahndérztlicher Notdienst, = 01805
986700.
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,Fur Respekt gibt es kein Kochrezept*

Pastoralverbund Letmathe stellt Schutzkonzept fiir hilfsbediirftige Senioren vor

Von Alexander Barth

Letmathe. Das Altenzentrum St. Ki-
lian ist ein Riickzugsort. Fiir Senio-
ren, auch und gerade wenn sie
nicht mehr in der Lage sind, eigen-
verantwortlich zu handeln. Nicht
verstecken konnen sollen sich hier
Menschen, die die Hilflosigkeit an-
derer ausnutzen, ihre Macht miss-
brauchen. Gewalt in jeglicher
Form, darunter fillt explizit auch
sexualisierte Gewalt, habe hier kei-
nen Platz, macht die katholische
Kirchengemeinde als Trager deut-
lich.

Risikobereiche analysiert und
Verhaltenskodex entwickelt
Nachdem der Pastoralverbund im
Oktober bereits ein Schutzkonzept
fiir Kinder und Jugendliche vorge-
legt hat, haben Pastor Frank D. Nie-
meier, die Prdventionsbeauftragte
der Gemeinde, Dr. Gabriele Stau-
fenbiel-Zervoulakos, und die Pra-
ventionsbeauftragten fiir das Alten-
zentrum, Johanna Gabor und Tan-
ja Kaeding, ihr Konzept fiir den
Schutz von Bewohnern von Alten-
pflegeeinrichtungen  présentiert.
,Wir haben im Sommer mit einer
Risikoanalyse angefangen, Risiko-
bereiche beschrieben und einen
Verhaltenskodex entwickelt, er-
klédrt Johanna Gabor. Als Grundla-
ge diente die Praventionsordnung,
die das Erzbistum Paderborn 2011
formuliert hatte und die 2014 in
Kraft trat.

Das neue Schutzkonzept geht
dariiber hinaus und soll die Auf-
merksamkeit auch fiir unbeabsich-
tigte Ubergriffe schérfen. , Pflege ist
eine korpernahe Tatigkeit und von
Situationen geprdgt, die mit
Schamgefiihlen behaftet sein kon-
nen“, betont Johanna Gabor. Auch
fiir individuell unterschiedlich ge-
lagerte Grenzen sollen die insge-
samt 160 Mitarbeiter die richtige
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,Deshalb schulen
wir hausintern in
allen Bereichen,
von der
Hauswirtschaft
bis zur Pflege.

Johanna Gabor, Praventionsbeauf-
tragte im Altenzentrum St. Kilian

Balance zwischen Nidhe und Dis-
tanz finden. ,Deshalb schulen wir
hausintern in allen Bereichen, von
der Hauswirtschaft bis zur Pflege,
jeweils angepasst an die Tatigkeit,
erldutert die Praventionsfachkraft
weiter.

Das Schutzkonzept beinhaltet
auch ein Beschwerdemanagement,
das den Bewohnern zusitzlich
zum Heimbeirat, ihrer demokra-
tisch gewihlten Vertretung, eine
Stimme gibt. Kritik kann dabei

anonym gedulRert werden. Anhand
ihrer Erfahrungen aus den schon
erfolgten Schulungen berichtet Jo-
hanna Gabor von positivem Feed-
back der Mitarbeiter, denen eine
klare Struktur der Verantwortlich-
keit besonders am Herzen liege:
,Viele erkundigen sich sehr genau,
wer in welchem Fall zu informieren
ist. Da darf es keine Unklarheiten
geben.“

Christliche Werte sollen bei
der Arbeit im Zentrum stehen
Gleichwohl machen die Verant-
wortlichen deutlich, dass in der Al-
tenpflege das Zwischenmenschli-
che, das intuitive Einschétzen und
personliche Abwégen, nicht durch
ein starres Regelwerk zu ersetzen
sei. ,Fiir respektvollen Umgang
reicht ein Kochrezept nicht“, sagt
Johanna Gabor. Pastor Niemeier
verweist auf die christlichen Werte,
die im Arbeitsalltag zum Tragen
kommen.

Das gedruckte Konzept liegt vor, die Schulungen bringen das Schutzkonzept in die Képfe: Johanna Gabor, Tanja Kaeding,
Gabriele Staufenbiel-Zervoulakos und Frank D. Niemeier (v. li.) vor dem Altenzentrum.
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Der Pastoralverbund Letmathe
sei vorbildlich aufgestellt: ,Der
Erzbischof hat sich ausdriicklich
fiir die ziigige Umsetzung der Vor-
gaben aus Paderborn bedankt.”
Erzbischof Hans-Josef Becker hat-
te die Ausarbeitung eines Schutz-
konzeptes in Reaktion auf den
Missbrauchskandal in der katholi-
schen Kirche angewiesen. Die neu-
en Richtlinien sollen auf Dauer ver-
ankert bleiben, erkldrt Dr. Gabriele
Staufenbiel-Zervoulakos: ,Dafiir
miissen die Schulungen fortgesetzt
und regelmiRig aufgefrischt wer-
den.“

Ziel miisse sein, dass der respekt-
volle Umgang im Sinne des christli-
chen Menschenbilds auch von Be-
troffenen weit fortgeschrittener
Demenz gewdahrleistet werden
kann und die Bewohner von Hei-
men und Pflegeeinrichtungen da-
rauf vertrauen konnen: , Die Men-
schen sollen sich bei uns zu Hause
fiihlen.“

Predigtreihe
geht in die
letzte Runde

Uwe Schulte spricht
am Sonntag in Lossel

Lossel/Oestrich/Letmathe. An den
kommenden Sonntagen geht die re-
gionale Predigtreihe aller Evangeli-
schen Kirchengemeinden auf dem
Gebiet der alten Stadt Letmathe in
ihre letzte Runde. Unter dem Ober-
thema ,,Im Zweifel glauben“ predigt
am 24.Mirz im 10-Uhr-Gottes-
dienst in der Losseler Brunnenkir-
che Pfarrer Uwe Schulte zu ,,Zweifel
an Gott: Vater unser im Himmel‘?*.
Die Predigt von Pfarrer Volker Horst
um 10 Uhr in der evangelischen Kir-
che Oestrich steht unter dem Thema
,(Ver)Zweifel(n) am Leben: Wenn
nicht alles gut wird . . .?“. Der Got-
tesdienst mit Pfarrer Burckhardt
Holscher ab 10.15 Uhr in der Frie-
denskirche handelt vom ,,(Ver) Zwei-
fel(n) an der Kirche: ,Gemeinschaft
der Heiligen‘?“

Am Sonntag, 31. Mérz, feiern alle
Gemeinden gemeinsam ab 11 Uhr
den regionalen Abschlussgottes-
dienst in der evangelischen Kirche
Oestrich. Er wird von Séngerinnen,
Séngern und Musikern aus allen Ge-
meinden mitgestaltet. ,, Im Zweifel
leben, was ich glaube“ lautet dann
das Thema der Predigt von Pfarrerin
Birgitt Johanning.

,Jatz & Das“ heute
im Gewolbekeller

Letmathe. ,Jatz & Das“ - unter die-
sem salopp-ironischen Namen ver-
birgt sich eine Gruppe von drei Mu-
sikern und drei Rezitatoren, die ein
Wechselspiel von Lyrik und Musik
inszenieren. Zu horen und zu sehen
ist ,Jatz & Das“ heute Abend um
19.30 Uhr im Gewdlbekeller von
,Haus Letmathe“. Einlass ist um 19
Uhr, der Eintritt ist frei.

Bauvorhaben an der Waldschule

Auf der Jahreshauptversammlung des Fordervereins dominieren zwei Themen

Letmathe. Die Jahreshauptversamm-
lung des Fordervereins Waldschule
war bestimmt durch die anspruchs-
vollen Bauvorhaben im Aullenbe-
reich der Waldschule sowie diverser
Personalwechsel, in erster Linie der
Neuwahl des 2. Vorsitzenden.

Das Amt des 2. Vorsitzenden wur-
de durch Forstdirektor Bernd Josef
Schmitt bekleidet, der parallel Leiter
des Regionalforstamtes Markisches
Sauerland war. Mit seiner Pensionie-
rung trat er nun von seiner Funktion
im Vorstand zuriick und macht Platz
fiir seinen Nachfolger Jérn Heven-
dehl, aktueller Leiter des Regional-
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forstamtes. ,Ich freue mich daher
die Waldschule weiter in die Zukunft
filhren zu diirfen und nehme die
Wahl an“, so Hevendehl. Schmitt
unterstiitzt die Waldschule weiter als
neu gewdhlter Beisitzer. Grafin Bet-
tina von Baudissin, 1.Vorsitzende
des Fordervereins, dankte ihm fiir
seine langjahrige Arbeit und Unter-
stiitzung des Vereins.

Neben dieser personellen Rocha-
de spielte die Ausstattung des
Aul3enbereichs eine grof3e Rolle. Die
finanziellen Mittel des Vereins be-
schrianken sich auf Spenden und
Mitgliedsbeitrage. Seit Herbst 2018

Bei der Jahreshauptversammlung des Fordervereins Waldschule wurde Jorn Heven-

dehl zum neuen 2. Vorsitzenden gewihit.
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wird die erfolgreiche Arbeit der
Waldschule nun von der Stiftung
Umwelt und Entwicklung NRW
unterstiitzt. Mit den zur Verfiigung
gestellten Mitteln wurde letztes Jahr
die wasser-, chemie- und barrierefrei-
e Toilette errichtet. In diesem Jahr
konnen Dank der Stiftung weitere
Projekte umgesetzt werden - ein
Griines Klassenzimmer und der
Ausbau der Dioramahalle mit einer
Kochmoglichkeit. Nicht zuletzt
kann die Waldschule ihr inklusives
Angebot mit einer Joelette erwei-
tern. Mit diesem geldndegdngigen
Gefahrt konnen auch Menschen mit
Gehbehinderung  Umweltbildung
im Wald erfahren. Mitte 2020 lduft
die Férderung aus.

Ein Meilenstein im vergangenen
Jahr war die Auszeichnung des
Waldschul-Projekts ,Let’s Fetz*
durch die UN-Dekade. Neben Lets
Fetz wurden wieder das Sprach-
camp fiir Kinder mit Migrationshin-
tergrund zusammen mit der Stadt
Iserlohn, das Projekt ,Natiirlich Er-
leben“ der AOK als Praventivmal3-
nahmen und Mathematische Bil-
dung nach Prof. Dr. Preil§ durchge-
fithrt und mit etwa 3.500 Schiilern
bei den Waldjugendspielen ist die
Waldschule in Zusammenarbeit mit
dem Regionalforstamt Markisches
Sauerland seit 11 Jahren die erfolg-
reichste Institution in NRW.
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Den Korper kennenlernen

Die Wahrnehmung des eigenen Korpers stand im Mittelpunkt, als die
Kinder des evangelischen Kindergartens Arche Noah zu Besuch in der
,maxQ.“-Schule fiir Physiotherapie waren. Hintergrund sei die riick-
ldufige motorische Kompetenz des Nachwuchses, erkldrte Schulleite-
rin Kristine Helmus. Anlass fiir eine Reihe von Kooperationen mit hei-
mischen Kitas und Grundschulen (wir berichteten) ist der Tag der
Deutschen Riickengesundheitim Méarz. ,,Purzelbaum schlagen ist heu-
te nicht mehr selbstverstdndlich. Kinder haben noch immer eine natiir-
liche Bewegungsfreude, aber sie miissen ein Gefiihl fiir dafiir entwi-
ckeln®, sagte Kristine Helmus weiter. Um die Kérperspannung zu trai-
nieren, ,surften“ die Kinder iiber angehende Physiotherapeuten, die
sich zu diesem Zweck wie ein Forderband auf den Boden legten -
nebenbei lernten die Kinder dabei noch, zu vertrauen und hatten nach
anfinglichem Zégern groRen SpaR an der Ubung.
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