
Be unique -sei einmalig- sei so,  
wie Gott dich gewollt hat
„Acht weiße Schäfchen, jedes 
mit abstehenden Ohren, einem 
rundlichen Bauch und kleinen 
Augen, stehen da in Reih‘ und 
Glied und alle schauen in die glei-
che Richtung. Aber neben diesen 
weißen Schäfchen gibt es auf die-
ser Bildkarte noch ein weiteres. 
Das neunte Schäfchen hat ein 
schwarzes Fell, es sieht beinahe 
so aus, als wolle es einem zuwin-
ken und es hält den Kopf ganz 
schräg. Dieses dunkle Schäfchen 
tanzt eindeutig aus der Reihe. In 
großen schwarzen Buchstaben 
steht auf der Karte: Be Unique! 
Sei einmalig. Ein lieber Gruß von 
einem Freund, den er mir schon 
vor Monaten zugeschickt hatte. 
Ich fand dieses Bild so lieb, dass 
ich es mir auf den Kalender, der 
über meinem Laptop im Büro 
hängt, gepinnt habe. Wenn ich auf 
die Karte schaue, dann freue ich 
mich daran. Ich weiß, was hinten 
auf der Karte steht. Mein Freund 
hat mit in seinem Kartengruß 
geschrieben: ‚Bleib so, wie du 
bist, alle anderen gibt es schon.‘ 
Das tut einfach gut. Es ist doch ein 
schöner Gedanke, dass ich sein 
darf, wie ich bin. Ich bin einmalig, 
so wie jeder andere auch einmalig 
ist und sein darf. Jeder ist ein Uni-
kat – etwas ganz Besonderes.

Ich muss mich schon immer 
wieder daran erinnern, denn ich 
schaue manchmal allzu gern auf 

andere Menschen und vergleiche 
mich mit ihnen. Da gibt es jene, 
von denen ich glaube, dass sie 
in etlichen Dingen geschickter 
sind als ich. Andere haben ein 
dickeres Fell, um das ich sie oft 
beneide, weil sie sich nicht so 
schnell aus der Bahn werfen las-
sen, wenn sie kritisiert werden. 
Wieder andere geben sich so 
selbstsicher. Sie betreten einen 
Raum und strahlen aus: Hallo, 
hier bin ich – während ich eher 
dazu neige, erst einmal vorsichtig 
zu sein und zu schauen, wer da 
so ist. Ich brauche immer etwas 
Zeit, um mich in eine mir unbe-
kannte Gesellschaft einzufinden. 
Aber ich habe auch meine Stär-
ken. Ich bin kreativ, habe Humor 
und ein gutes Gespür für Men-
schen. Be unique – sei einmalig. 
Sei einfach du selbst, so wie Gott 
dich geschaffen hat.

So steht es schon im Buch der 
Bibel, in den Psalmen. Da heißt es 
zum Beispiel: ‚Du hast mein Inne-
res geschaffen, mich gewoben im 
Schoß meiner Mutter. Ich danke 
Dir, Gott, dass du mich so wunder-
bar gestaltet hast. Ich weiß: Stau-
nenswert sind deine Werke. Als ich 
geformt wurde im Dunkeln, kunst-
voll gewirkt in den Tiefen der Erde, 
waren meine Glieder dir nicht ver-
borgen. Deine Augen sahen, wie 
ich entstand.‘ Der Gedanke, dass 
ich Gottes Geschöpf bin, er mich 
gewollt hat, so wie ich bin, das tut 
mir gut. Das ist ein Geschenk und 
wohl auch eine Aufgabe. Nämlich: 
Be unique - sei einmalig - sei so, 
wie Gott dich gewollt hat.“

Im Namen des Seelsorgeteams 
grüßt Sie und Euch 

Gemeindereferentin Bettina Aust

Pfarrnachrichten
für den Pastoralverbund 
Letmathe
Woche 47 – vom 18. bis zum 26. November 2023 www.pv-letmathe.de

(T
ex

t: 
K

le
m

en
s 

G
ei

ge
r, 

K
at

ho
lis

ch
e 

H
ör

fu
nk

ar
be

it 
fü

r 
D

eu
ts

ch
la

nd
ra

di
o 

B
on

n,
 w

w
w

.k
at

ho
lis

ch
e-

hö
rf

un
ka

rb
ei

t.d
e,

 in
: P

fa
rr

br
ie

fs
er

vi
ce

.d
e 

| B
ild

: p
ix

ab
ay

.c
om

/d
e)



Samstag, 18. November 2023 

08:15 Uhr Hl. Messe Marienhospital
für † der Fam. Schlotmann - Thiel
für † Wohltäter der Gemeinde

16:00 Uhr Beichtgelegenheit Mariae Himmelfahrt

17:00 Uhr Vorabendmesse Mariae Himmelfahrt
für † Horst Oedekofen
für † Josef und Maria Rasche
für † Katharine Orlik
für † Gertrud Schünemann

Sonntag, 19. November 2023 

08:00 Uhr Dekanatsmesse Christkönig Hemer

10:00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu
mit Messdieneraufnahme
für † Josef Vy
für † Josef Pham
für † Werner Weßling

11:15 Uhr Hl. Messe St. Kilian
für † Konrad Rucha
für † der Fam. Rucha
für † der Fam. Skrzypski
für † der Fam. von Danwitz
für † Regina Tripp
für † Gesa Meincke und † Eltern
für † Domenico Amodeo
für † Emma Amodeo
für † Rosina Greco
für † Elisabeth Kleine
für † Julius Metzler
für † Elisabeth Dornhoff
für † Alfred Hinnenberg
für † Helga Lindemeier

15:00 Uhr Tauffeier Herz Jesu

18:00 Uhr Dekanatsmesse St. Peter und Paul Hemer

Montag, 20. November 2023 

09:00 Uhr Hl. Messe Marienhospital
zum Dank (Fam. L.)

Dienstag, 21. November 2023 

09:00 Uhr Hl. Messe Marienhospital
in bestimmter Meinung (E)

10:00 Uhr Hl. Messe Altenzentrum
für Bewohnerinnen und Bewohner
in bestimmter Meinung

Mittwoch, 22. November 2023 

18:00 Uhr Hl. Messe St. Josef
in bestimmter Meinung

Donnerstag, 23. November 2023 

09:00 Uhr Hl. Messe Mariae Himmelfahrt
in bestimmter Meinung

18:00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu
in bestimmter Meinung

Freitag, 24. November 2023 

08:00 Uhr Wort-Gottes-Feier Aula Kilianschule

09:00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu
in bestimmter Meinung

15:00 bis 
17:00 Uhr

Eucharistische Anbetung Marienhospital

Samstag, 25. November 2023 

08:15 Uhr Hl. Messe Marienhospital
in bestimmter Meinung

17:00 Uhr keine Vorabendmesse Mariae Himmelfahrt

Sonntag, 26. November 2023 

08:00 Uhr Dekanatsmesse Christkönig Hemer

10:00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu
für † Ehel. Maria Lan und Joseph Au
für † Ehel. Johannes Tuyen und Theresa Thu
für † Ehel. Kurt und Hedwig Posselt
für † der Fam. Posselt und Rohner
für † Monika Choinowski  
und † der Familie
für † der Fam. Hinzmann, Dzengel  
und Pieczkowski
für † Joseph Pham
für † der Fam. Humpert
für † Josef Vy
für † Hans-Hermann van Husen
für † Franz und Marta Wycisk
für † der Fam. Wycisk und Wickstein

11:15 Uhr Hl. Messe St. Kilian
für † Ehel. Peter und Käthe Hütter 
und † Kinder und Enkelin
für † Erwin Schrems
für † Franz und Helene Maciej  
und † Sohn Peter
für † Geschwister Gerda Feige  
und Renate Rüb
für † Emmi Kämpf 
für † Lothar Kopiske

18:00 Uhr Dekanatsmesse St. Peter und Paul Hemer

33. Sonntag  
im Jahreskreis

Gedenktag Unserer Lieben  
Frau in Jerusalem

Hl. Cäcilia

Hl. Andreas Dung-Lac  
und Gefährten

Christkönigssonntag  
Hochfest

GOTTESDIENSTE IM PASTORALVERBUND

Kollekten
18. 11. 2023 Diasporasonntag
19. 11. 2023 Diasporasonntag
25. 11. 2023 für die Pfarrgemeinde
26. 11. 2023 für die Pfarrgemeinde



GOTTESDIENSTE IM PASTORALVERBUND

Schriftlesungen
33. Sonntag im Jahreskreis
1. Lesung Spr 31,10-13.19-20.30-31
2. Lesung Thess 5,1-6
Evangelium Mt 25,14-30 (oder 25,14-15.19-21

Aus dem Pastoralverbund
Im Monat November ist die Pfarrkirche Mariae Himmelfahrt, Oes-
trich geheizt.

Die Kilianskirche bleibt bis zum 1. Advent wegen Reparaturarbeiten 
während der Woche geschlossen. Die Krypta ist für ein stilles Gebet 
geöffnet. Die Sonntagsmessen finden statt. Die Werktagsmessen fei-
ern wir in der Kapelle des Marienkrankenhauses.

Das Bonifatiuswerk stellt den diesjährigen Diaspora-Sonntag am 
18./19. November unter das Leitwort: „Entdecke, wer dich stärkt“ 
Die Bischöfe bitten um Ihr Gebet und Ihre Spende bei der Kollekte. 
Helfen Sie mit, dass unser Glaube überall lebendig bleibt!

Am Volkstrauertag (Sonntag, 19.11.) beginnt nach dem 12:00 Uhr 
Geläut die Gedenkstunde im Park von Haus Letmathe. Herzliche Ein-
ladung zur Teilnahme auch in Dröschede, Grüne und Grürmanns-
heide zu den veröffentlichten Uhrzeiten.

Alle, die sich zum Ehrenamtstag angemeldet haben, treffen sich am 
Samstag, 25. November zur Abfahrt mit dem Reisebus nach Ober-
hausen um 12:00 Uhr an der Feuerwehr Letmathe, Lennedamm bzw. 
um 12:10 Uhr an der Herz Jesu Kirche, Untergrüner Str.

Am Sonntag, 26. November führt der Oratorienchor den  „Lobgesang“ 
von Felix Mendelssohn Bartholdy um 18:00 Uhr in der Kilianskirche auf.

Der Kolpinggedenktag der Kolpingfamilie Letmathe wird am Sams-
tag, 2. Dezember um 18:00 Uhr mit einer Vorabendmesse in St. 
Kilian begangen. Zu dem Pontifikalamt mit Weihbischof Josef Holt-
kotte wird herzlich eingeladen. Anschließend findet ein Empfang im 
Kolpinghaus statt. 

Kommunionvorbereitung: Die Kinder von Weg A und Weg C sind mit 
ihren Familien herzlich zur Familienmesse am 1. Adventssonntag um 
11:15 Uhr in Mariae Himmelfahrt eingeladen. 

Der Essener Advents-Kalender - ein Mitmach-Kalender rund um 
Advent und Weihnachten für Familie, Kita und Grundschule - liegt in 
den Schriftenständen unserer Kirchen für 4,50 € aus.

MUSIKALISCHES KRIPPENSPIEL am HEILIGEN ABEND
Auch in diesem Jahr wollen wir die Krippenfeier um 15 Uhr am Heili-
gen Abend in Herz Jesu mit einem Singspiel / Musical gestalten. Alle 
interessierten Kinder sind dazu herzlich eingeladen. Projekte dazu 
sind im Kindergarten St. Hildegard und Oestrich sowie in den AG 
Stunden der Saatschule und der Grundschule auf der Emst. Überall 
dort können Kinder noch gerne mit einsteigen. Kontakt auch über: 
Gemeindereferentin Aleksandra Reichert 
Telefon: 9209575,E-Mail: a.reichert@pv-letmathe.de, 
Kirchenmusikerin Stefanie Krämer-Laame 
Telefon: 914115, E-Mail: s.kraemer-laame@pv-letmathe.de möglich. 

Wer macht mit beim Krippenspiel? Für die Krippenfeier am 24. 
Dezember um 16 Uhr in der Kiliankirche möchten wir auch in diesem 
Jahr wieder ein Krippenspiel einüben - mit Kindern ab vier Jahren. 
Proben: 04.12., 11.12., 22.12. jeweils von 16.00 bis 17.30 Uhr in der 
Kiliankirche. Anmeldung ab sofort online über unsere Homepage bis 
zum 01. Dezember möglich. 
Ansprechpartnerin: Gemeindereferentin Bettina Aust.

„Mit Beethoven in den Advent“ heißt es am Samstag, 02. Dezember 
um 18:00 Uhr im Forum St. Pankratius, Iserlohn. Es spielen: Lena 
Veltkamp, Klarinette, Corinna Stüttgen, Cello und Lisa Richter, Klavier. 
Der Eintritt ist frei, es wird um eine Spende gebeten. 

Betrauern Sie den Verlust eines lieben Menschen? Suchen Sie nach 
einem Ort, an dem Sie mit Ihrer Trauer sein dürfen? Wollen Sie ein-
fach mal raus aus den eigenen vier Wänden? Horizont – das Treffen 
für Trauernde findet am Sonntag, den 26. November von 15:00 – 
17:00 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus statt. Hier finden Sie Men-
schen, mit denen Sie über die Trauer, den Schmerz und die Verände-
rung Ihres Lebens sprechen können.

Kirchen Kino – der Film Tipp: präsentiert am Montag, 27. November 
im Filmpalast in Iserlohn um 20:00 Uhr: „Mittagsstunde“. Ein Uni-
dozent legt ein Sabbatjahr ein, um seine betagten Eltern zu unter-
stützen. Die Rückkehr in sein friesisches Heimatdorf konfrontiert ihn 
mit seiner schwierigen Familiengeschichte. Feinfühlige Romanverfil-
mung des Bestsellers von Dörte Hansen, in der die Frage nach dem 
Verlust zwischen persönlicher Erfahrung und gesellschaftlicher Reali-
tät auf dem Lande verhandelt wird.  Eintritt: 7,00 €, ermäßigt 5,00 €.

Das Kollektenergebnis zum Weltmissionssonntag betrug 731,63. 
Allen SpenderInnen ein ganz herzliches Dankeschön!

Aus unseren Gemeinden 
sind verstorben: Herr Reinhard Obst (77 Jahre), Herr Reinhard Mül-
ler (74 Jahre) und Frau Elfriede Hillbrandt (96 Jahre). Sie mögen 
ruhen in Gottes Frieden. Die Verstorbenen nehmen wir in unsere Für-
bitten auf. Den Trauernden wünschen wir Kraft, Zuversicht und Trost.

Schriftlesungen
Christkönigssonntag  Hochfest
1. Lesung Ez 34,11-12.15-17a
2. Lesung 1 Kor 15,20-26.28
Evangelium Mt 25,31-46

Krieg in Nahost: Menschen in Gaza benötigen dringend 
humanitäre Hilfe. Für ihre Hilfsprojekte ruft Caritas interna-
tional zu Spenden auf:
Die Verwüstungen des Krieges haben Menschen zurückgelas-
sen, die jetzt dringend humanitäre Hilfe benötigen. 300.000 € 
haben wir, verbunden mit der Forderung nach Öffnung huma-
nitärer Korridore, bereits bereitgestellt. Sobald der Zugang nach 
Gaza möglich ist, können wir die Hilfen verstärken. Nicht nur 
in Gaza, auch im Westjordanland. Die Nothilfe, die wir mit den 
ersten 300.00 € leisten werden, ist erst der Anfang. Im Namen 
unserer Partner vor Ort und im Namen der Menschen, die 
dringend auf humanitäre Hilfe angewiesen sind, bitten wir Sie 
deshalb darum uns zu helfen, die Hilfen möglich zu machen – 
solange sie benötigt werden. 
Spenden mit Stichwort 
„CX00739 Nothilfe Palästina“ werden erbeten auf:
Caritas international, Bank für Sozialwirtschaft, Karlsruhe
IBAN: DE88 6602 0500 0202 0202 02; BIC: BFSWDE33KRL
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PFARRBÜROS

Pastoralverbundsbüro/Pfarrbüro St. Kilian

Dechant-Heimann-Straße 7, 58642 Iserlohn, Telefon: 02374 2283 
info@pv-letmathe.de

Öffnungszeiten:
Di, Fr: 9:00 – 12:00 Uhr, Do: 13:45 – 15:45 Uhr

Pfarrbüro Mariae Himmelfahrt

Vodekestraße 5, 58642 Iserlohn, Telefon: 02374 2409
info@pv-letmathe.de

Öffnungszeiten
Mi: 9:00 – 11:00 Uhr, Do: 15:30 – 18:00 Uhr

Pfarrbüro Herz Jesu Grüne

Untergrüner Str. 194, 58644 Iserlohn, Telefon: 02374 7801
info@pv-letmathe.de

Öffnungszeiten
Mo: 14 – 17:00 Uhr, Di: 9:00 – 12:00 Uhr, Do: 16:00 – 18:00 Uhr

SEELSORGETEAM

Pastor Frank D. Niemeier  
Pastoralverbundsleiter Telefon: 02374 4428

Pastor Hubert Olbricht 
Pastor im Pastoralverbund Telefon: 02374 505467

Peter Trotier  
Diakon im PV Telefon: 02374 12223

Bettina Aust 
Gemeindereferentin im PV Telefon: 02374 503349

Aleksandra Reichert 
Gemeindereferentin im PV Telefon: 02374 9209575

Schwester M. Berngit 
Pastorale Mitarbeiterin Telefon: 02374 9209576

Vorsitzender des Gesamtpfarrgemeinderates im PV Letmathe 
Christian Kempny Telefon: 0151 18931953 
E-Mail: Christiankempny@gmail.com
Fachkraft Prävention  
in den Pastoralverbünden Letmathe und Iserlohn 
Frau Marion Vogt Telefon: 02371 2194425
E-Mail: vogt@pviserlohn.de

Herz Jesu Grüne und Maria Königin Lasbeck
Caritaskonferenz Herz Jesu und ev. Christuskirchengemeinde 
laden herzlich zum Wintercafé am Dienstag, 21. November von 
14 - 16:00 Uhr in die Räume der ev. Christuskirchengemeinde 
ein. Im Dezember findet das Wintercafé wieder im Pfarrheim Herz 
Jesu statt. (5. und 19.12.23)

Zum nächsten Frühstücksworkshop wird am Dienstag, 21. Novem-
ber von 9:45-11:45 Uhr ins Pfarrheim Herz Jesu eingeladen. 

Nachrichten aus den Gemeinden

Erster Advent im Pastoralverbund
Ein Nachmittag über den Advent … Familien sind eingeladen am 
Samstag, 2. Dezember von 14:00 -16:30 Uhr zusammen im Pfarr-
heim Mariae Himmelfahrt zu singen, zu backen, zu basteln und 
Adventskränze zu binden. Anmeldung erforderlich. 
Am Sonntag, 3. Dezember sind alle Familien eingeladen ihre Advents-
kränze in der Familienmesse um 11:15 Uhr in Mariae Himmelfahrt 
segnen zu lassen und ihre Kränze dazu auf den Stufen vor dem Altar 
abzulegen.
Nikolaus-Verkauf - Nach allen Gottesdiensten am 1. Advent bieten 
FirmbewerberInnen den „echten Nikolaus“ aus faitrade-Schokolade 
zum Preis von 2,- € an. Ein Teil des Erlöses kommt sozialen Kinder-
projekten und Bedürftigen zugute. Unterstützen Sie mit ihrem Kauf 
diese Aktion und verbreiten Sie durch das Verschenken die Legende 
des Hl. Nikolaus. 

Was wäre der Nikolaustag und die Advents- und Weihnachtszeit 
ohne den Duft von Orangen und Zimt? Nikolaus soll der Legende 
nach drei Goldklumpen in das Fenster einer armen Familie geworfen 
haben, um die Töchter vor dem Verkauf in die Sklaverei zu retten. 
Aus echtem Gold sind die Orangen nicht, auch wenn ihre Farbe 
daran erinnert. Doch die Aktion ist Gold wert! Die Caritaskonferenz 
Herz Jesu unterstützt wieder die Aktion der Katholischen Kirche, 
Bistum Münster, und der Ev. Kirche von Westfalen und bietet am 1. 
Adventssonntag, 3. Dezember, nach der Hl. Messe um 10:00 Uhr 
ÖKO-FAIRE Orangen aus Kalabrien in Italien an. 
„Nun tragt eurer Güte hellen Schein weit in die dunkle Welt hin-
ein“ - Herzlich laden wir zu einer Einstimmung in die Adventszeit am 
1. Advent, 3. Dezember um 17 Uhr in Herz Jesu Kirche, Grüne ein. 
Im Kerzenschein singen wir adventliche Lieder, hören besinnliche 
Texte und Gedanken und lassen diese bei Musik und Chorgesang 
nachklingen. 


