
Intensive Tage
Wolfgang Metz, Priester in 
Tübingen, veröffentlicht mit dem 
#Hashtag „oesterliche Unruhe“ 
Gedanken zum Tagesevangelium 
im Internet und hat auch ein 
gleichnamiges Buch verfasst. 
Die Tage des österlichen Tridu-
ums setzt er unter die Schlag-
worte Zuneigung – Einsamkeit – 
Ostersinn.

Gründonnerstag – Zuneigung

Das letzte Abendmahl ist kein 
Festmahl für besondere Leute. 
Es ist eine Tischgesellschaft vol-
ler Sünder, Zweifler, Lieblings-
jünger und Verräter. Alle haben 
Platz an diesem Tisch. Es ist 
ein Abend, der Zuneigung aus-
drückt: in der Fußwaschung, in 
Umarmungen und im Küssen. 
Gott ist in Jesus als Mensch 
erfahrbar. Menschen werden vom 
menschgewordenen Gott konkret 
berührt. Jesus wäscht seinen 
Jüngern die Füße und berührt 
damit auf eindrückliche Weise. 
Es kommt unerwartet. Mögli-
cherweise ist diese Geste manch 
einem Jünger zu nah. Berührun-
gen können in Todesangst ver-
setzen. Sie können jedoch auch 
über alle Zweifel und Einsamkeit 
führen. „Begreift ihr, was ich an 
euch getan habe?“ (Joh 13,13) 
fragt Jesus. 

Karfreitag – Einsamkeit

Auf diesen letzten gemeinsamen 
Abend folgt die Einsamkeit. Die 
Gefangennahme und der Tod am 
Kreuz. Judas, der die Welt ein-
fach nicht mehr versteht und 
selbst handelt. Petrus, der in 
der Situation überfordert scheint 
und sich in Lüge und Scham ver-
strickt. Pilatus, der sein Gesicht 
wahren will und nicht zu sei-
nen falschen Entscheidungen 
stehen kann. Und dann ist da 
Jesus, der einsam wird für alle. 
„Gerade inmitten aller chaoti-
schen Gefühle, inmitten aller 
Trauer und Wut, inmitten aller 
Sorge und Angst, inmitten aller 
Fehler und Scham, inmitten aller 
ungelöster Fragen ist Christus 
den Menschen damals begegnet. 
Nicht erst am Ende ihrer Antwor-
ten. Nicht erst nach der Lösung 
aller Probleme. Nicht erst in der 
perfekten Organisation und Ins-
titution, sondern mitten auf dem 
Weg.“1

Ostern – Ostersinn

Und dann sind die Tage der 
Angst vorbei. Jesus lebt. „Was 
wäre, wenn den Menschen, wenn 
sie an die Kirche denken, genau 
das in den Sinn käme? Wenn sie 
Menschen in der Kirche – und 

zwar auf allen Ebenen – erfahren 
und erleben würden, die genau 
das ausstrahlen, was die Texte 
dieser Tage erzählen und was 
wir unentwegt feiern? Dass die 
ganze Schöpfung gut war und 
ist, so, wie sie ist, dass es um 
Freiheit geht und um Lebens-
fülle und Geborgenheit und vor 
allem darum, dass Jesus lebt, 
dass Gott uns nicht alleine lässt, 
weder im Leben, noch im Tod, 
dass wir keine Angst haben müs-
sen, weder vor dem Leben noch 
vor dem Tod und dass uns sein 
Licht überall hin leuchtet, heute 
und immer. Was wäre, wenn den 
Menschen, wenn sie an die Kir-
che denken, genau das in den 
Sinn käme? (…) Was ist, wenn 
die österliche Unruhe, die sich 
breitmacht, eine heilige Unruhe 
ist, die mich nicht in alte Pfade 
zurückführen möchte, sondern 
dem Auferstandenen entgegen? 
Er ist nicht hier! Aber ich bin 
gespannt, wo und wie er heute 
auf mich wartet.“2

Jesus lebt! Halleluja!

Ihnen und Euch allen im Namen 
des gesamten Seelsorgeteams 
ein gesegnetes und erfülltes 
Osterfest! 

Aleksandra Reichert

Pfarrnachrichten
für den Pastoralverbund 
Letmathe
Woche 14 – vom 30. März bis zum 7. April 2024 www.pv-letmathe.de

1 Wolfgang Metz, Österliche Unruhe. Ein geistliches Tagebuch.      2 Wolfgang Metz, Österliche Unruhe. Instagram.



Samstag, 30. März 2024 

08:00 Uhr Laudes St. Kilian

10:30 Uhr Speisensegnung Mariae Himmelfahrt

16:45 Uhr Österlicher Gottesdienst Altenzentrum

21:00 Uhr Feier der Osternacht Mariae Himmelfahrt

mit Tauferneuerung und
Bereitung der Osterkerze
für die Lebenden und Verstorbenen
unserer Pfarrgemeinden

Sonntag, 31. März 2024 

09:30 Uhr Festmesse St. Josef

mit Tauferneuerung und
Bereitung der Osterkerze
für die Lebenden und Verstorbenen
unserer Pfarrgemeinden

10:00 Uhr Festmesse Herz Jesu

mit Tauferneuerung und 
Bereitung der Osterkerze
für † Albert Weske und † der Fam. Weske, 
Franke und Hillebrand
für † Joseph Pham
für † Pfarrer Josef Sammelmann
für † Martha und Mathäus Mokry  
und † Eltern und Geschwister
für † Ehel. Theresa Tu und Johannes Tuyen
für † Ehel. Joseph Au und Maria Lan
für † Cäcilia Tuyet Tran
für † Martin Minh
für † Marlies Wolske
für † Paul und Elisabeth Wengrzyk 
und † Angehörige

10:30 Uhr Österliche Wort-Gottes-Feier Seniorenzentrum

mit Tauferneuerung

11:15 Uhr Festmesse St. Kilian

mit Tauferneuerung,
Bereitung der Osterkerze
und Erstkommunion
für † Franz und Helene Maciej  
und † Sohn Peter
für † Karl-Heinz Wybranietz
für † Reinhard Obst
für † Eheleute Ludwig und Gerda Volkmer 
für † Herbert und Maria Walter

11:15 Uhr Mini-Gottesdienst St. Kilian

im Pfarrheim

17:00 Uhr ökumenisches Gebet 

vor der alten Friedhofskapelle
zum Osterfeuer in Oestrich

18:00 Uhr ökumenisches Gebet Herz Jesu

zum Osterfeuer auf der Wiese unterhalb der 
Saat Grundschule

Montag, 1. April 2024 

08:15 Uhr Festmesse Marienhospital

für die Lebenden und Verstorbenen
unserer Pfarrgemeinden

09:30 Uhr Festmesse Maria Königin

mit Tauferneuerung und
Bereitung der Osterkerze
für † Ursula und Hubert Humpert
für † der Fam. Humpert

10:00 Uhr Festmesse Herz Jesu

für † der Fam. Klisch und Bieniek

11:15 Uhr Festmesse St. Kilian

mitgestaltet vom Kirchenchor St. Kilian
für † Anneliese Schumacher
für † Johanna Jorosch
für † der Fam. Theile, Kemmerling  
und Stegemoeller
für † Ehel. Helene und Helmut Rofalski
für † Ehel. Martha und Franz Rofalski
für † Ehel. Helene und Josef Lüke

Dienstag, 2. April 2024 

11:00 Uhr Hl. Messe St. Kilian

anlässlich des Ehejubiläums der Ehel. 
Irmgard und Julius Mühlhauser

Mittwoch, 3. April 2024 

18:00 Uhr Hl. Messe St. Josef

für † Margarethe Peters

Donnerstag, 4. April 2024 

14:30 Uhr Hl. Messe Mariae Himmelfahrt

in bestimmter Meinung

18:00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu

für † Reinhard Obst

Freitag, 5. April 2024 

09:00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu

JG für † Marion Landsiedel
für † Ehel. Oskar und Paula Klammer
für † Domenico Amodeo
für † Rosina Greco
für † Erika Hinterleuthner

15:00 bis 
17:00 Uhr

Eucharistische Anbetung St. Kilian

Samstag, 6. April 2024 

08:15 Uhr Hl. Messe Marienhospital

für † Priester der Gemeinde

Karsamstag

Hochfest der Auferstehung 
des Herrn – Ostersonntag

Ostermontag

GOTTESDIENSTE IM PASTORALVERBUND



10:30 Uhr Hl. Messe Diakonie-Zentrum

für Bewohnerinnen und Bewohner
in bestimmter Meinung

14:00 Uhr Trauung St. Kilian

16:00 Uhr Beichtgelegenheit Mariae Himmelfahrt

17:00 Uhr Vorabendmesse Mariae Himmelfahrt

für † der Fam. Gerth, Skowasch,  
Wroblewski und Praxmarer
für † Helene und Hans Vartmann
für † Maria und Otto Weigt

Sonntag, 7. April 2024 

08:00 Uhr Dekanatsmesse Christkönig Hemer

10:00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu

für † Joseph Pham
für † Ehel. Theresa Thu und Johannes Tuyen
für † Ehel. Joseph Au und Maria Lan
für † der Fam. Nguyen

11:15 Uhr Hl. Messe St. Kilian

mit Taufe und Erstkommunion
für † Renate Zipp
für † Günter Frye
für † Annemarie Lenski

14:00 Uhr Tauffeier Mariae Himmelfahrt

18:00 Uhr Dekanatsmesse St. Peter und Paul Hemer

2. Sonntag der Osterzeit 
Sonntag der Göttlichen Barmherzigkeit 

Weißer Sonntag

GOTTESDIENSTE IM PASTORALVERBUND

Kollekten

30. 03. 2024 für die Pfarrgemeinde

31. 03. 2024 für die Pfarrgemeinde

01. 04. 2024 für die Pfarrgemeinde

06. 04. 2024 für die Pfarrgemeinde

07. 04. 2024 für die Pfarrgemeinde

Schriftlesungen

Karsamstag
1. Lesung Gen 1,1-2,2 (oder 1,1.26-31a)

2. Lesung Gen 22,1-18 (oder 22,1-2.9a.10-13.15-18)

Evangelium Mk 16,1-7

Hochfest der Auferstehung des Herrn – Ostersonntag
1. Lesung Apg 10,34a.37-43

2. Lesung Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8

Evangelium Joh 20,1-9 oder Joh 20,1-18 oder Mk 16,1-7

Ostermontag
1. Lesung Apg 2,14.22b-33

2. Lesung 1 Kor 15,1-8.11

Evangelium Lk 24,13-35

2. Sonntag der Osterzeit – Sonntag der Göttlichen 
Barmherzigkeit – Weißer Sonntag
1. Lesung Apg 4,32-35

2. Lesung 1 Joh 5,1-6

Evangelium Joh 20,19-31

Aus dem Pastoralverbund

Gebetsmeinung des Hl. Vaters im April: für die Rolle der Frauen 
Wir beten, dass die Würde und der Reichtum der Frauen in jeder 
Kultur anerkannt werden und dass die Diskriminierung, unter der 
sie in verschiedenen Teilen der Welt leiden, aufhört. 

Die Feier der Osternacht mit Bereitung der Osterkerze und des 
Taufwassers beginnt um 21:00 Uhr mit der Segnung des Oster-
feuers. Im Anschluss daran laden wir herzlich zur Agapefeier ins 
Pfarrheim Mariae Himmelfahrt ein.

Die Mess- und Wort-Gottes-Feiern an Ostersonntag und Ostermon-
tag entnehmen Sie bitte der Gottesdienstordnung. 

Einen ökumenischen Ostergruß der Pastoralteams aus Letmathe 
finden Sie ab Karsamstag 10:00 Uhr auf unserem YouTube Kanal.

Das Osterfeuer in Oestrich beginnt am Ostersonntag um 17 Uhr 
mit einem ökumenischen Gebet vor der alten Friedhofskapelle. 
Das Osterfeuer im Saattal beginnt um 18 Uhr ebenfalls mit einem 
ökumenischen Gebet und der Segnung des Feuers. Das Aufräu-
men und Abbauen ist am Ostermontag ab 10 Uhr.

Das Pastoralverbundsbüro ist in dieser Woche am Donnerstag in 
der Zeit von 13:45 bis 15:45 Uhr geöffnet. Die Büros in Grüne 
und Oestrich erreichen Sie zu den gewohnten Öffnungszeiten. 

Der Erlös aus der Osterkerzenaktion für die Tuberkulose- und Lep-
rahilfe beträgt 351 €. Vielen Dank für die Unterstützung und viel 
Freude mit den Kerzen. 

Die CariTasche bedankt sich recht herzlich für die zahlreich 
gespendeten Lebensmittel und Hygieneartikel.

Die Teilnehmer am Fastenessen in St. Kilian am Palmsonntag 
haben 300 € für die Arbeit der Schwestern in Peru gespendet. 
Herzlichen Dank!

Der Förderverein der Kita St. Hildegard bedankt sich bei allen 
Beteiligten des Frühlingssingens und freut sich über die Spende 
von 160 € aus dem Kuchenverkauf.

Auf der Startseite der Homepage des Pastoralverbundes 
(www.pv-letmathe.de) gibt es einen Veranstaltungskalender. 
Schauen Sie gerne mal rein. Schicken Sie uns Ihre zu bewerbende 
Veranstaltung gerne per Mail an: webmaster@pv-letmathe.de. Bitte 
denken Sie auch daran Ihre Mitteilungen an info@pv-letmathe.de zu 
senden, damit wir sie in die Pfarrnachrichten aufnahmen können. 

Aus unseren Gemeinden
spendeten sich das Sakrament der Ehe: Jessica Banik und Davide 
Liguori
sind verstorben: Frau Walburga Harbich (93 Jahre), Herr Wilhelm 
Friedrich (79 Jahre) und Frau Waltraude Hinz (97 Jahre). Sie 
mögen ruhen in Gottes Frieden. Die Verstorbenen nehmen wir in 
unsere Fürbitten auf. Den Trauernden wünschen wir Kraft, Zuver-
sicht und Trost. 



Liebe Schwestern und Brüder im Pastoralverbund,

das diesjährige Osterbildchen zeigt Papst Konon, der im 7. Jhd den iro-schottischen Mönch Kilian 
als Missionsbischof in die Frankenmission aussendet. Im Kiliansdom findet sich die abgebildete 
Szene in einem Fenster (von Bernhard Kraus 1917) auf der Nordseite. Der Papst übergibt ihm den 
Hirtenstab und segnet ihn. 

In diesem Jahr hat der frühere Erzbischof von Paderborn, Hans-Josef Becker, den Hirtenstab an 
unseren neuen Erzbischof Dr. Udo Markus Bentz weitergegeben. Den früheren Weihbischof von 
Mainz hatte Papst Franziskus am 9. Dezember 2023 für unsere Diözese zum neuen Oberhirten 
ernannt. Er wurde am 10. März 2024 im Hohen Dom von Paderborn feierlich in sein Amt einge-
führt. Für unsere Diözese beginnt damit ein neuer Wegabschnitt. Wir möchten Sie und Euch dazu 
einladen, als Gebetsgemeinschaft im Pastoralverbund Letmathe mit gewisser Regelmäßigkeit für 
den neuen Erzbischof zu beten, damit der Übergang gut verläuft, und er für unser Erzbistum weise 
Entscheidungen trifft. Vielleicht kann das Gebet irgendwo aufbewahrt werden, wo es immer mal 
wieder in den Blick kommt.

Ihnen und Euch allen – in der Freude des Auferstandenen – ein gesegnetes Osterfest 

Frank D. Niemeier, Pastoralverbundsleiter

SEELSORGETEAM

Pastor Frank D. Niemeier  
Pastoralverbundsleiter Telefon: 02374 4428
Pastor Hubert Olbricht 
Pastor im Pastoralverbund Telefon: 02374 505467
Peter Trotier  
Diakon im PV Telefon: 02374 12223

Bettina Aust 
Gemeindereferentin im PV Telefon: 02374 503349
Aleksandra Reichert
Gemeindereferentin im PV Telefon: 02374 9209575
Schwester M. Berngit 
Pastorale Mitarbeiterin Telefon: 02374 9209576

Vorsitzender des Gesamtpfarrgemeinderates im PV Letmathe 

Christian Kempny Telefon: 0151 18931953 

E-Mail: Christiankempny@gmail.com

Fachkraft Prävention  

in den Pastoralverbünden Letmathe und Iserlohn 

Frau Marion Vogt Telefon: 02371 2194425

E-Mail: vogt@pviserlohn.de

Mariae Himmelfahrt Oestrich
Der Katholische Frauentreff Mariae Himmelfahrt und die Senioren-
runde laden am Donnerstag, dem 4. April, herzlich zur Teilnahme 

an der hl. Messe um 14:30 Uhr und zum anschließenden gemüt-
lichen Beisammensein in das Pfarrheim ein.

Nachrichten aus den Gemeinden
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Kirchen und Kino: Am Montag, 8. April um 20 Uhr wird der Film 
„Nicht ganz koscher – eine göttliche Komödie“ im Filmpalast Iser-
lohn gezeigt. In diesem Roadmovie stranden ein orthodoxer Jude 
auf der Flucht vor seiner Zwangsverheiratung und ein arabischer 
Beduine in der Wüste Sinai. Schnell ist ihnen klar, dass es nur 
gemeinsam weitergeht. Eine Ode an die Menschlichkeit mit fei-
nem Witz, die beiläufig politisch-religiöse Konflikte auf einer meta-
phorisch-märchenhaften Ebene verhandelt. Der Eintritt beträgt 
7,00 €.

Das Osterei
Hei, juchhei! Kommt herbei!
Suchen wir das Osterei!
Immerfort, hier und dort
Und an jedem Ort!
Ist es noch so gut versteckt,
endlich wird es doch entdeckt.
Hier ein Ei! Dort ein Ei!
Bald sind´s zwei und drei.
August Heinrich Hoffmann von Fallersleben (1798-1874)

Zum Leben gehört mehr - Perspektiven für die Zeit im (Un-)Ruhestand 
Freitag, 07.06.2024 16:00 Uhr – Samstag, 08.06.2024 16:30 Uhr 
Die Frage kommt absehbar auf jeden von uns zu, wenn die Zeit 
im Berufsleben endet: Welchen Kurs soll das Schiff des Lebens 
jetzt nehmen, wenn die beruflichen Aufträge abgearbeitet und 
die familiären Aufgaben weitestgehend erfüllt sind. Wie kann und 
soll es weitergehen? Die Lebensenergie ist da und will in die neu 
gewonnen Freiräume investiert werden - denn zum Leben gehört 
mehr. 
Anmeldung und weitere Informationen:  
https://www.liborianum.de/programm/o01pblp002 

Laugenhasen 
Gefrorene Laugenstangen zur 
Hälfte mittig einschneiden und 
die Ohren eindrehen. Die andere 
Hälfte rund unterhalb einschla-
gen. Mit Kürbiskernen Augen und 
Nase legen. Nach 15 Minuten 
Backzeit bei 220 Grad Unter-/
Oberhitze sind die Laugenhasen 
fertig.
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